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主  催  西宮市テニス協会 

後  援  西宮市教育委員会 

日  程  各種目の初日については次の通りです。 

種目 日付 

C 級 11月 2 日（日） 

80 歳・125 歳 11月 16日（日） 

B 級 11月 23日（日） 

A 級・95 歳・110 歳 11月 30日（日） 

      ※上記の日程で終了しない場合 HPにて通知します。  

会  場  西宮市中央公園テニスコート 

ｺｰﾄｻｰﾌｪｽ  砂入人工芝 

種  目  混合ダブルス 一般   それぞれＡ級/Ｂ級/Ｃ級 

             年齢別  80 歳以上、95 歳以上、110 歳以上、125 歳以上 

       ※80歳以上はペアの合計年齢が 80 歳以上であること 

       ※95歳以上、110 歳以上、125 歳以上はペアのそれぞれが 40歳以上である

こと  以上 7 種目 

※それぞれ４ペアエントリー以上で各クラス別競技の成立とします。 

※一般の部（Ａ級、Ｂ級、Ｃ級）1 種目と年齢別 1 種目、若しくは年齢別 

2 種目の合計 2 種目まで参加可能です。（例えば、125 歳と 80 歳の 2 種目） 

参加料   高校生以上 ペア 1 組 3,500 円   中学生以下ペア 1組 2,500 円 

高校生以上と中学生以下のペア 1組 3,000 円 

参加資格  ・西宮市テニス協会加盟団体に所属の方、または西宮市在住、在勤、在学の方。 

・各クラスについては、下記の資格によって決定します。 

Ｃ級：初心者  

過去の西宮市混合ダブルス大会において上位クラス(A、B)でベス

ト４に入った方以外、かつ、Ｃ級においてブロック優勝者以外。 

B 級：過去の西宮市混合ダブルス大会において上位クラス(A)でベスト４

に入った方以外、かつＢ級においてベスト４に入った方以外。 

Ａ級：オープン。 

年齢別：80歳＝ペアの合計年齢が 80歳以上であること。 

95歳、110 歳、125 歳以上に関してはそれぞれ 40 歳以上 

(40 歳以上＝1985年 12 月 31 日以前の誕生日の方) 

※ペアにおいて資格が異なる場合は上位クラスに合わせてください。 

Ａ級とＢ級はＡ級、Ｂ級とＣ級はＢ級、Ａ級とＣ級はＡ級に参加。 

※年齢別はペア両名とも年齢条件を満たすクラスに参加してください。 
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使用球   ダンロップ フォート 

競技方法  ・クラス別によるトーナメント方式 

      ・各試合とも６ゲーム先取（5-5 タイブレーク）ノーアドバンテージスコアリ

ング方式 

※ノーアドバンテージスコアリング方式とは、デュース後の次のポイント

をディサイディングポイントとします。 

 その場合、同性同士のサーブ＆レシーブとします。 

 (男性サーブ＝男性レシーブ/女性サーブ＝女性レシーブ) 

 ディサイディングポイントにおいてのレシーブサイド変更はできません。 

※天候等により試合方法を変更することがあります。 

      ・セルフジャッジ方式 

※状況によりＳＣＵ、ＲＵを配置する場合があります。 

・C 級はブロック戦（トーナメント方式）とし各ブロック優勝で終了です。 

また、初戦敗者によるコンソレーションを行い最低 2試合できるように 

しますが、ドロー数や天候等によっては行わない場合があります。 

      ・ＪＴＡテニスルールブック 2025 に基づいてプレーしてください。 

      ・選手は試合中テニスウェアを着用してください。 

テニスウェアでないＴシャツは厳禁です。 

・エントリー締め切り時間に遅れた場合は失格となります. 

・試合進行は進行表(オーダオブプレイ)に掲示された通りに行われます。 

試合開始時の選手コールは行いませんので、控えの選手は前の試合終了後

速やかにコートに入り試合を開始してください。 

また、コート変更等もありますので進行表に注意してください。 

      ・試合のルール等に不安のある方は大会役員に申し出てください。 

注意事項  ・主催者、大会運営の役員および試合会場は、大会開催中の事故・負傷等に 

関して、その責を一切負いません。但し、応急処置及び関係各所への連絡等は

行います。 

・所属は西宮市テニス協会に登録された団体名のみ使用できます。それ以外の

西宮市在住/在勤/在学の方は所属名を「フリー」としてください。 

・ペアの変更は初戦のみ男女どちらか 1 名まで認めます。事前に本部へ連絡く

ださい。 

・試合当日までに棄権を決定された場合、速やかに西宮市テニス協会までご連

絡ください。 

・フェイスマスク等は禁止とします。（半年以内の医師の診断書が有れば可） 
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申込方法  

① 西宮市テニス協会ＨＰに掲載しているエクセルの申込用紙を使用して 

ください。 

② 必要事項、連絡先を入力の上、エクセルファイルを保存してください。 

③ 申込んだ内容の通りに参加費をゆうちょ銀行の下記口座に振り込んでく

ださい。 

ゆうちょ銀行より振り込まれる場合 

口座番号 00950-５-153359 

加入者名 西宮市テニス協会 

ゆうちょ銀行以外から振り込まれる場合 

銀行名 ゆうちょ銀行 

 金融機関コード 9900 

 支店名 〇九九店 

 支店番号 099 

 口座番号 0153359 

④ 保存したエクセルファイルと振込明細票の画像/証明書を添付して 

Ｅメールにて下記宛てに送信してください。 

 e-mail 送信先 entry@nishinomiya-tennis.net  

送信内容 西宮市民大会混合ダブルス申込 

⑤ メールの本文には以下の内容を記載してください。 

     団体名、振込者名、振込合計金額 

⑥ メール送信後、３日以内に返信メールが届きますのでご確認ください。 

３日を経過しても、西宮市テニス協会から返信メールが届かない場合は、 

     下記問合せ先にご連絡ください。 

・（仮）ドローは 10月 20日ごろ HP に掲載する予定です。 

申込締切  2025 年 10 月 14 日 

問合せ先  西宮市テニス協会 

  ＴＥＬ  ： 080-2505-3562    

電子メール： entry@nishinomiya-tennis.net  
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